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WPROWADZENIE
DO AUTYSTYCZNEGO




Autystyczne spektrum zaburzen

Charakteryzuje sie:
« wczesnym poczatkiem przed 3
rokiem zycia
o przewlektymi zaburzeniami rozwoju
wynikajacymi z catoéciowych
deficytéw




bJ aWyc)kres szkolny Autystyczne spektrum zaburzen

 Dobra pamied wybiércza

e Zaburzenia w motoryce

« Nadmierne zaabsorbowanie
izolowanymi zainteresowaniami

« Przywigzanie do stafoéci otoczenia -
trudnoéé w dostosowaniu sie do
nagtych zmian

« Slepota spofeczna - zachowania
egocentryczne, ekscentryczne

e Trudnoéci w komunikacji werbalnej

« Obsesyjna potrzeba mdéwienia

prawdy




Siedzisz w fawce pod tablica. Masz "byé grzecznym"
Dzwonek na przerwe. Masz wrazenie, ze pekng ci bebenki.
jarzeniéwki wypala ci dziure w gfowie. Chowasz

Swiaﬂog
si¢ pod fawke. Gdy przerwa mija, odczuwasz ulge, bo

zapada cisza i zndw wszystko . Gdy

nauczycielka zaczyna krzyczeé, zwijasz sie w kiebek,
kiwasz sie w rytm jej krzyku i jeczysz. Nie mozesz zniesé
bélu. Uciekasz na oélep. Goniqg cie wyzwiska i grozby.

Tak czuja sie dzieci z Autystycznym spektrum zaburzen.
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Zycie

z Autystyczn
spektrum zaburzen
w latach starszych

Objawy
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Autystyczne spektrum zaburzen

e Brak poczucia przynaleznosci do
ru
. gecfgl/ntyzm lub bataganiarstwo
0 e Skfonnoé¢ do popadania w skrajnoséci
spoteczne, komunikacyjne,
zywieniowe
 Zachowania opozycyjno-buntownicze

WWW.Communicare.com.p|
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Autystyczne spektrum zaburzen

e Indywidualizm
« Ograniczone mozliwosci

tunkcjonowania spotecznego

WWW.Communicare.com.p|
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- Co
powoduje
Autystyczne
spektrum
zaburzen”?

Etiologia nie do konca
Znana

Czynniki
biologiczne

np. oksydacyjny stres,

zaburzanie

biochemiczne np. zastane,

g | | 2

| niesprzyjajaqce

| ' e $rodowisko
- NS

T Czynniki
= T $rodowiskowe
)

b \< np. zanieczyszczeniaq,

komplikacje cigzowe

np. mutacje i zespoty
genetyczne
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Jakie schorzenia moga
dawac¢ podobne objawy jak

Austystyczne spektrum
zaburzen
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Réznicowanie z innymi jednostkami chorobowymi takimi jak:

e Zaburzenia wiezi i /lub

« Dziecko wybitne i/lub

e Zaburzenia nerwicowe i/lub

e Opdzniony rozwdj mowy

e Zaburzenia Sl

e Zaburzenia hormonalne

o Zespdt nadpobudliwosci psychoruchowe;
e Zaburzenia neurologiczne

« Niepefnosprawno$é umystowa

WWW.Communicare.com.p|



Parametry

diagnozy

Kompleksowa, interdyscyplinarna
opieka diagnostyczno-terapeutyczna

» Stosowanie algorytmdéw
postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego

 Badanie psychiatryczne

 Badanie neurologiczne

 Badanie psychologiczne

« Ocena pedagogiczna

 Badania neuroo%razowe

» Dieta

« Kompleksowe badania
diagnostyczne i laboratoryjne,
neurotizjologiczne



Trudnosci
sesnoryczne

u 0sdb

z Autystycznym

spektrum
zaburzen

Autyzm jako zaburzenie
procesdéw integracji
sensorycznej

1.Dzieci autystyczne nie sq psychotyczne ale wystepujg
u nich zaburzenia w pracy mézgu

2.Zaburzona praca mézgu przejawia sie dysfunkcjami
percepc|i
3.Zaburzona praca mézgu moze spowodowad

zaktécenia pracy kanatéw sensorycznych:
a.Nadwrazliwogdé

b.Zbyt mata wrazliwogd

c.”Biaty szum”

d.Dziwne powtarzajgce sie zachowania osoby
mogq byé¢ symptomami zaburzonej pracy mézgu

Prowadzenie terapii polega na dostarczeniu przez dany
kanat odpowiednich bodZcéw.
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Autyzm jako zaburzenie
procesdéw integracji
sensorycznej




N\
COMMUNICARE

\\ ]
N

Komunikacyjne mozliwosci

w autystycznym spektum zaburzen

« Okofo 60% nabywa umiejetnosci
posfugiwania sie mowq u
pozostatych rozwdj mowy -
Zazwyczaj opozniony, czesto
specyficzny

« Specyticznie wybitne zdolnosci
posiada okofo 1-15% oséb z
rozpoznaniem Autystycznego
spektrum zaburzen

WWW.Communicare.com.p|
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ASD:

najczesciej mozesz zauwazyc

e Trudnoéci w kontaktach z innymi
» Specyticzne przywigzanie do przedniotéw

Powtarzanie stéw lub zda#

Brak odpowiedzi na dzwieki

Ograniczony kontakt wzrokowy
Niepodatno$é na zwykte metody nauczania

e Trudno$é z akceptoacjqg zmiany

Uboga gestykulacja

Nietypowe formy zabawy

Nagfe zmiany nastroju

Nieréwnomierny rozwdj zdolnosci
Nadrwazliwo$é lub niedowrazliwoéé na dotyk

www.communicare.co

m.pl



Jestes
znajomym,

kO | e 9 q’? ,( » Potrzebuje wiecej czasu, zeby

poczué sie swobodnie w nowym
otoczeniu.

e Prosze, badz cierpliwy.

 Pamietqj, ze jeieri) nie zareaguje,
gdy powiesz moje imie, to nie
oznacza, ze jestem niegrzeczny.

 Gto$ne rozmowy, hatas, mogg mnie
troche wystraszydé.

i o, e Méwmy ciszej :)
"\

o Postargj sie mnie poznac, zanim

© N

i




Kontakt

FUNDACJA COMMUNICARE

Al. Grunwaldzka 5

80-236 Gdarnsk

KRS. 0000919565 NIP. 9571136677

Wiecej o nas: www.communicare.com.pl

f

Materiaf jest wtasnoséciq intelektualng Fundacji Communicare
Mozesz wykorzystywadé go podajac zrédfo pochodzenia.

Czekamy na Twdj komentarz i pytania.

Potgczmy sie i sprawdzmy, jak mozemy wspétpracowad.


https://www.linkedin.com/company/fundacja-communicare
https://www.instagram.com/fundacjacommunicare/
https://www.facebook.com/fundacjacommunicare/
http://www.communicare.com.pl/

